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DIPLOME UNIVERSITAIRE DE PLAIES CHRONIQUES DES MEMBRES INFERIEURS

Responsable :

Prof. François ROQUES

Service de Chirurgie Thoracique et Cardiovasculaire

Hôpital Pierre Zobda-Quitman (La Meynard)

BP 632

97261 Fort de France Cedex

Tel 0596552271 (Secrétariat)

0596552272 (Portable hôpital)
DESCRIPTIF DETAILLE DE LA FORMATION

1) OBJECTIFS

Aux Antilles, le diabète (dont la prévalence est 3 fois supérieure à celle de la France métropolitaine) constitue un problème de santé publique majeur. La présentation de l’artériopathie aux Antilles du fait du diabète mais aussi d’autres facteurs est très spécifique. La plaie chronique de jambe ou de pied constitue un mode de présentation initiale fréquent de cette maladie. Le risque d’amputation est très élevé et ne peut être évité que par l’amélioration de l’ensemble des filières de prévention et de traitement du diabète et des plaies chroniques. La coordination des soins effectués par tous les intervenants (médecins traitants, diabétologues, angiologues, chirurgiens, radiologues interventionnels, médecins de rééducation fonctionnelle mais aussi kinésithérapeutes, podologues, ergothérapeutes, et infirmières hospitalières ou libérales) est le facteur essentiel pour diminuer le taux d’amputation. L’amélioration de la connaissance pour tous ces acteurs de l’étiologie, des stratégies thérapeutiques et des détails de soins de la plaie chronique du membre inférieur est un moteur indispensable de l’optimisation des soins apportés aux patients de cette région.  Tel est l’objet du présent diplôme universitaire. 

2) DESCRIPTIF DU PROGRAMME
Durée de l’enseignement :

( Enseignement théorique : 7 sessions de 10h  réparties sur 5 mois :

( Enseignements dirigés : analyses de cas cliniques : 1 session de 6h  

Les enseignements auront lieu de Février à Mai 2008  en salle d’ana pathologie CHU de Fort de France 

Dates des sessions : 15-16 Févier 2008, 7-8 Mars 2008, 28-29 Mars 2008, 11-12 Avril 2008,  25-26 Avril 2008, 16-17 Mai 2008, 6-7 Juin 2008, 13 Juin 2008

Horaires des cours : vendredi 8h30-12h30 / 14h-17h ; samedi matin 8h30-11h30

Examen final : 20 Juin 2008 

Public concerné :

· Médecins généralistes 

· Médecins spécialistes 

· Internes de Médecine et de Chirurgie

· Infirmières secteur public et libéral

· Autres professions paramédicales (podologues, ergothérapeutes, kinésithérapeutes) 

Conditions de validation du DU :

· Obtention de la moyenne générale et assiduité aux cours ainsi qu’aux enseignements dirigés (présence à 5 des 7 sessions d’enseignement théorique)

· Réussite à un examen écrit de 2 heures (obtention d’au moins 10/20)

· Centre d’examen : Martinique 

Composition du jury : 

· Prof Roques – Chirurgie Cardiovasculaire et Thoracique – La Meynard

· Dr Losy - Chirurgie Cardiovasculaire et Thoracique – La Meynard

· Dr Saint-Cyr –  Angéiologie Médecine Interne - La Meynard

· Dr Bourgade – Diabétologie – Hôpital de Trinité

· Dr De Hesselle – Médecine Physique et Rééducation Fonctionnelle – Hôpital du Carbet

Programme détaillé : 

Trois modules :

· Généralités sur les plaies et la cicatrisation

· Prise en charge du pied diabétique

· Méthodes de prévention et traitements des plaies chroniques 

Horaires des cours : vendredi 8h30-12h30 / 14h-17h ; samedi matin 8h30-11h30

	
	Intervenant(s)
	Durée
	Dates

	MODULE 1 : PLAIES ET CICATRISATION –GENERALITES

Responsables: Dr Danielle QUIST - Dr Charles SAINT CYR
	19h
	

	A. La peau: Anatomie et physiologie
	Dr Derancourt
	2h
	Vendredi 15 et Samedi 16 Février 2008

Salle Anapath

	B. Processus et aspects histologiques de la cicatrisation
	
	
	

	C. Données épidémiologiques
	Dr Saint Cyr
	2h
	

	D. Ischémie du membre inférieur : physiopathologie, critères de gravité d’une ischémie aiguë
	Pr Roques / Dr Losy
	2h
	

	E. Les différentes plaies des membres inférieurs  
	
	
	

	- Ulcères artériels 

- Ulcères drépanocytaires, 

- Ulcères veineux, 

- Ulcères mixtes, 

- Angiodermite nécrotique
	Dr Derancourt

Dr Anne Riaux

Dr Célina Gaspar
	1h

2h

1h
	

	- Plaies d’origine neurologique
	Dr Quist
	2h
	Vendredi 7 et Samedi 8 Mars 2008

Salle Anapath

	- Plaies infectées : diagnostic, recommandations 
	Dr Anne Riaux
	1h
	

	- Escarres                                          
	Dermato
	2h
	

	- Causes rares d’ulcères de jambe (Pathologie tropicale Pyoderma gangrenosum…)
	Dr Quist
	2h
	

	F. Approche diagnostique et stratégies d'exploration d'une plaie chronique des membres inférieurs
	Dr Saint Cyr
	2h
	


	MODULE 2: LE PIED DIABETIQUE
Responsables: Dr Miguel BOURGADE - Dr Georges HA VAN
	20h
	

	A. Anatomie du pied
	Dr Garron
	1h30
	Vendredi 28 et Samedi 29 Mars 2008

Salle Anapath

	B. Physiologie de la marche
	Dr de Hesselle
	1h
	

	C. Epidémiologie du diabète/pied diabétique 
	Dr Merle
	2h
	

	D. Artériopathie diabétique
	Dr Biais
	2h
	

	E. Exploration de l’artérite
	Dr Saint-Cyr
	2h
	

	F. La neuropathie diabétique
	Neurologue
	1h30
	

	G. Conséquences de la neuropathie

Mal Perforant Plantaire


	Dr Ha Van
	2h
	Vendredi 11 et Samedi 12 Avril 2008

Salle Anapath

	H. Diagnostic et examen d’une plaie d’origine diabétique
	Dr Bourgade
	1h
	

	I. Infection du pied : problèmes bactériologiques 
	Dr Cabié
	2h
	

	J. Traitement de l’ostéite
	Dr Ha Van
	2h
	

	K. Pied de Charcot
	Dr Ha Van
	1h
	

	L. Intérêt de la podo-barométrie
	Dr Ha Van
	1h
	

	M . Pied diabétique et gestion des autres complications du diabète 
	Dr Bourgade
	1h
	


Horaires des cours : vendredi 8h30-12h30 / 14h-17h ; samedi matin 8h30-11h30

	MODULE 3 : PREVENTION ET TRAITEMENTS DES PLAIES CHRONIQUES
Responsables: Prof François ROQUES - Dr Frank LOSY                  Dr Nathalie de HESSELLE
	30h
	

	A. Méthodes préventives primaires et secondaires                                                          - Pied à risque et prévention                                                 - Soins de pédicurie                                                         

Le chaussage, les semelles, la mise en décharge

                                       
	Dr de Hesselle

Mme Hermet
	6h
	Vendredi 25 et

Samedi 26 Avril 2008

Salle Anapath

	B. Soins locaux des plaies (médicaux et paramédicaux)                                                                  - Désinfection                                                                    - Détersion                                                                          - Techniques de cicatrisation (généralités): cicatrisation dirigée, greffes cutanées, lambeaux, expansions cutanées.                                                                           
	Dermato

Dr Briand


	2h

2h
	

	- Les pansements: pansements et molécules cicatrisantes, pansements de couverture et contention élastique. Choix et prescription des pansements. Remboursement et prise en charge                             
	Mme Jacquens

Dr Quist
	3h
	Vendredi 16 et Samedi 17 Mai 2008

Salle Anapath

	- Soins infirmiers des plaies chroniques                                  - Soins infirmiers en pratique libérale                                 - Gestion de la douleur dans les plaies chroniques
	Mme Allèbe

Mme Alexandre

Dr Bally
	1h

1h

2h
	

	C. Traitements complémentaires ou en évolution                                                              VAC. Débridement. Oxygénothérapie en caisson hyperbare. Thérapie cellulaire, substituts cutanés.
	Pr Roques
	3h
	

	D. Revascularisation                                                            - Techniques endovasculaires                                             - Techniques chirurgicales
	Dr Losy
	3h
	Vendredi 6 et Samedi 7 Juin 2008

Salle Anapath

	E. Amputation

- Amputations mineures                                                     - Amputations majeures et perte d'autonomie  

                                                                                                     - Aspects psychologiques. Rééducation physique et sociale.                                                                               - Niveaux, techniques et appareillage des amputations. Moignons ouverts
	Pr Roques

Dr de Hesselle
	3h

4h
	

	TRAVAUX DIRIGES (en ateliers de 3 groupes)  Analyses de cas concrets
	3 enseignants
	6h
	Vendredi 13 Juin 2008

Salles/Réunion 7D/Club Médical


3) EQUIPE DE FORMATION
	NOM /  PRENOM 
	Qualité
	Service / Lieu

	Prof. François ROQUES
	PU-PH

Chef de Service
	Chirurgie Cardiovasculaire et Thoracique

CHU La Meynard  - Fort de France

	Dr Frank LOSY
	PH
	Chirurgie Cardiovasculaire et Thoracique

CHU La Meynard  - Fort de France

	Dr Charles SAINT-CYR
	PH
	Angéiologie – Médecine Vasculaire

 CHU La Meynard  - Fort de France 

	Dr Danielle QUIST
	PH

Chef de Service
	Dermatologie

CHU La Meynard  - Fort de France

	Dr Christian DERANCOURT
	PH
	Dermatologie

CHU La Meynard  - Fort de France

	Dr Anne RIAUX
	PH
	Dermatologie

CHU La Meynard  - Fort de France

	Dr Célina GASPAR
	Dermatologue
	Dermatologie

CHU La Meynard  - Fort de France

	Dr Nathalie de HESSELLE
	PH
	Médecine physique et Réadaptation

Centre hospitalier du Carbet – Le Carbet

	Dr Miguel BOURGADE
	PH
	Médecine Générale - Orientation Diabétologie

Centre hospitalier Louis Domergue - Trinité

	Dr André CABIE
	PH

Chef de Service
	Maladies infectieuses et tropicales

CHU La Meynard  - Fort de France

	Dr Emmanuel GARRON
	PH
	Chirurgie Orthopédique et Traumatologie

CHU La Meynard  - Fort de France

	Dr BIAIS
	PH
	Chirurgie Vasculaire

CH du Lamentin

	Dr Sylvie MERLE
	Directeur
	Observatoire Régional de la Santé

Fort de France

	Dr Jacques BALLY
	PH
	UM contre la douleur

CHU La Meynard  - Fort de France

	Dr Etienne BRIAND
	Chef de Clinique
	Chirurgie Plastique et Reconstructrice

Clinique Saint Paul – Fort de France

	Dr Georges HA VAN
	PH
	Médecine physique et Réadaptation 

Hôpital Pitié Salpétrière - Paris 

	Mme Yolène  JACQUENS
	Pharmacienne
	Pharmacie

 CHU La Meynard  - Fort de France

	Mme Régine ALLEBE
	IDE
	Chirurgie Cardiovasculaire et Thoracique

CHU La Meynard  - Fort de France

	Mme ALEXANDRE
	IDE
	Pratique Libérale

	Mme Roselyne HERMET
	Podologue 
	Cabinet de Pédicure-Podologie

Sainte-Luce - Martinique








PAGE  

